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Kære kommende polit-studerende, 

Velkommen til studiet og hjerteligt tillykke med optagelsen på Danmarks fedeste studie! 

Du er så heldig at du er endt på hold 3 + 4, hvor os tutorer vil gøre alt hvad vi kan for at gøre intro-

tiden til den bedste opstart og fedeste tid. Som tema er vi BOWLERE, så hvis du er vild med 

præcision, hårde kugler og er klar på at strike heeelt ud - så er du ankommet til det rigtige hold! Vores 

erfarne bowlere (os tutorer) står klar til at guide dig gennem spillet på KU's største bowlingbane, CSS. 

Intro-tiden begynder med 4 dage på CSS, hvor du vil møde resten af holdet og alle de andre nye 

studerende efterfulgt af 5 dages rustur i Nordjylland! Der kommer til at være hygge, fart over feltet og 

helt sikkert en masse fede oplevelser - om mon ikke også der bliver keglet lidt rundt i den ;)  

Tirsdag d. 22. august 2022 kl. 9:00  

På CSS, Øster Farimagsgade 5a, vil I blive mødt af et benhårdt og toptrænet bowlinghold, som tager 

imod jer ved hovedindgangen. Som de bowling-helte I er bedes I ankomme i jeres almindelige 

hverdagstøj (passende til vejret) og efterlade jeres bowlingsko derhjemme - for nu i hvert fald… Som 

en del af første dag i træningslejren vil I få udleveret jeres hold trøjer, så vi nemt kan finde hinanden. 

Træningslejr er benhårdt, og i den forbindelse vil vi råde jer til at tage en stor og restituerende frokost 

med for at holde energiniveauet og koncentrationen i top, alternativt vil man kunne købe mad i 

kantinen! Der vil i øvrigt være sørget for aftensmad, hvorefter vi introducerer jer til jeres nye yndlings 

festdestination på KU (muligvis i hele DK) - Kommunen! 

Onsdag d. 23. august 2022 kl. 11:00  

På træningslejrens anden dag befinder vi os igen på CSS. Denne dag starter ud med taktisk træning 

med et oplæg fra studievejledningen og jeres forelæsere på første år - uanset om der er karakterer eller 

kegler vi vælter på stribe, så vil vi gerne hjælpe jer til at I er godt forberedt. Efter endnu en mættende 

frokost fra bowlinghallens kantine (alternativt medbragt selv), så vil der være virksomhedsbazar, hvor 

I kan møde nogle af de steder man kan arbejde som polit. Denne dag vil blive afsluttet i roligere 

forhold end dagen forinden, da en ægte bowler ved, at man ikke bawler hele natten ;) 

Torsdag d. 24. august kl. 10.00  

Om torsdagen mødes vi igen på CSS. Det meste af dagen vil gå med foreningsbazar rundt på campus, 

hvor I vil blive introduceret til nogle forskellige foreninger, samt andre faglige og sociale fællesskaber 

på Polit. Bagefter kommer I til at møde nogle forskellige fagforeninger, som fortæller om de 

muligheder i har for støtte og sponsorat fra dem som professionelle bowlere Vi afslutter dagen med 

Copenhagen Economics x Polit Case Competition Lounge i Solhaven. 

Fredag d. 25. august kl. 9:45 

Vi møder ind til sidste dag på bowlingbanen, hvor I forhåbentligt har lært at strike helt ud! Denne dag 

skal vi på en workshop med Bain & co. og få et indblik i hvad en færdiguddannet bowler kan ende 
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med at lave! Kl. 14 skal vi til immatrikulationen arrangement med Dekanen af KU ved Vor Frue 

Kirke. Om aftenen markerer vi bowlinglejrens afslutning med en middag serveret af KU’s bedste 

kokke; Madholdet, der er kendt for deres usædvanligt sprøde baconchips. Herefter er det igen tid til at 

støve bowlingskoene af, når vi danser natten lang på Kommunen.  

Mandag d. 28. august kl. 11.00  

Om mandagen drager vi på rustur til Kølhøjhus, Bønfeltvej 25. 9510, Arden - https://kolhojhus.dk 

hvor I bedes møde op ved skolens hovedindgang kl. 11.00. Vi har afgang kl. 12 mod Nordjylland, og 

er retur fredag d. 1. september. Mere information følger i introdagene.  

Arrangementerne er desværre ikke gratis og I bedes derfor være forberedte på at komme af med 760 

kr. for hhv. rustur (550 kr.) og introdagene (210 kr.). Desuden vil man modtage en ekstern regning på 

vej hjem fra rustur, for de drikkevarer I har drukket :) Det er selvfølgelig ikke obligatorisk at deltage, 

men vi ser gerne at I er til stede så meget som muligt!  

Til slut vil vi anbefale dig at melde dig ind i Facebook-gruppen, “Bowlere - Polit hold 3 + 4” 

(https://www.facebook.com/groups/bowlerforlife)  og smide @polererdinekugler et follow på insta! 

Facebook vil agere som vores direkte informationskanal til jer (og insta’en mere til sjov og ballade)!  

Vi ønsker dig en fantastisk start på Polit, og vi glæder os rigtig meget til at se jer!  

Tutorerne fra hold 3 + 4 

 

Praktisk information vedr. introdage samt rustur:  

Tirsdag d. 22. august 2023 

Mødetid: 9:00 

Adresse: CSS, Øster Farimagsgade 5A, 1353 København K 

Onsdag d. 23. august 2023 

Mødetid: 11:00 

Adresse: CSS, Øster Farimagsgade 5A, 1353 København K 

Torsdag d. 24. august 2022 

Mødetid: 10.00 

Adresse: CSS, Øster Farimagsgade 5A, 1353 København K 

Fredag d. 25. august 2022 

https://kolhojhus.dk/
https://www.facebook.com/groups/227186083106412
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Mødetid: 9:45 

Adresse: CSS, Øster Farimagsgade 5A, 1353 København K 

Alle dage 

-       Husk madpakke (eller hop i kantinen på CSS) 

-       Mobilepay til betaling af alkohol, samt 760 kr. til introdage og rustur.  

-       Godt humør!  

-       Passende tøj til vejret 

Rustur 

Mødetid: mandag d. 28. august kl. 11.00 

Afgang: mandag d. 28. august kl. 12.00 

Hjem - Ankomst i KBH: Fredag d. 1. september ca. kl. 16:00 

Vi tager til Kølhøjhus, Bønfeltvej 25. 9510, Arden - https://kolhojhus.dk  

I skal huske følgende:  

·       Sovedyr (det er ikke en joke, men MEGET vigtigt) 

·       Sovepose, lagen og hovedpude 

·       2 toiletruller 

·       2 viskestykker 

·       2 karklude 

·       Praktisk tøj til alt slags vejr 

·       Indendørssko 

·       Toiletsager 

·       Håndklæde 

·       Snacks til ugen 

·       MobilePay til betaling af din barregning 

·       Kostume til temafester (info følger på Facebook) 

·       Madpakke til busturen 

Har i nogle spørgsmål er i velkomne til at kontakte alle tutorerne på Facebook-gruppen, eller ringe til 

Marcus Remien, tlf: 40469689 

https://kolhojhus.dk/

